
 
 

Ai Docenti 
Ai Genitori delle classi seconde e terze                                                                                     

dell’I.C.‘’MATTEO MARI’’ 
Alla DSGA 

Agli Atti 
al Sito web 

 
  Oggetto: Progetto “Scuola Attiva KIDS” 

 

 

Si informano i Sig.ri Genitori ed i Docenti delle classi seconde e terze che il nostro Istituto ha aderito al progetto Scuola 
Attiva promosso da Sport e Salute e il Ministero dell’istruzione e del merito (MIM), in collaborazione con il Ministro 
per lo Sport e i Giovani per il tramite del Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei ministri. 

Un percorso che, grazie ai due filoni KIDS e JUNIOR, parte dalla scuola primaria, con un'attenzione particolare 
all'apprendimento delle capacità e degli schemi motori di base e un focus su attività propedeutiche ai vari sport, per poi 
procedere nella scuola secondaria di I grado con l'orientamento allo sport. 

 Tale progetto è riferibile alla Mission della Scuola per i seguenti obiettivi: 

1. Educare al rispetto delle regole, ai valori della convivenza civile e della cittadinanza europea; 
2. garantire i principi di equità ed inclusività con l’obiettivo di elevare la qualità degli apprendimenti orientati ad una 

significativa ed equilibrata crescita personale e dell'intera comunità civile, sociale e culturale; 
Inoltre, è coerente con il PDM (Piano di Miglioramento) per l’area di “sviluppo di competenze chiave per la 
cittadinanza”; 
Ed è in correlazione con le seguenti aree del PTOF:  

 Rafforzare il rapporto tra le istituzioni scolastiche e formative e le imprese e le associazioni del territorio. 

 Raccordarsi con le diverse iniziative locali relative alla promozione di attività di tirocinio e di PCTO. 

 Rendere organica la rete di collegamenti e di collaborazione con gli altri soggetti territoriali competenti. 

 

 Inoltre, è in correlazione con l’Ampliamento dell’Offerta Formativa:                  

 Valorizzare l’educazione fisica e sportiva nella scuola primaria per favorire stili di vita corretti e salutari    

 Promuovere i valori educativi dello sport come mezzo di crescita e di espressione individuale e collettiva  

 Favorire buone prassi sportive potenziare lo spirito di squadra 

 Favorire competenze sociali e motorie di base.    

 Valorizzazione della scuola intesa come comunità attiva, aperta al territorio e in grado di sviluppare e 
aumentare l’interazione con le famiglie e con la comunità locale: progetto “Alleanze educative” 

 

Referente del progetto: la tutor Sorrentino Manuela  

La referente del Progetto per la scuola: Ins. Antonia Delle Donne  

classi interessate: tutte le seconde e le terze. 
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IV.2 - Attività extracurricolari



Scuola Attiva KIDS, il progetto rivolto a tutte le classi seconde e terze di scuola primaria, mira a valorizzare l’educazione 
fisica e sportiva per le sue valenze formative e a promuovere i corretti stili di vita e l’inclusione sociale.  

Figura centrale di Scuola Attiva KIDS è quella del Tutor Sportivo Scolastico che supporta gli insegnanti per la realiz-
zazione dell’attività motoria e l’orientamento sportivo nelle classi 2ª e 3ª e offre sostegno per la programmazione e le 
proposte trasversali.  

In particolare, per contribuire al potenziamento dell’attività fisica, motoria e sportiva nella scuola, Scuola Attiva 
KIDS prevede: 

 Per le classi 2ª e 3ª: 
un’ora a settimana di attività motoria e orientamento motorio-sportivo tenuta dal Tutor in compresenza con il 
docente titolare, con proposte ispirate agli sport di due Federazioni Sportive Nazionali per scuola. 

 pause attive, Giornate del Benessere e Giochi di fine anno, grazie alla sinergia tra i Tutor e gli insegnanti. 
 

Tantissimi i contenuti a sostegno di questa attività, tra i quali: 
 La Formazione 

Percorso di webinar che accompagna Tutor e insegnanti per tutta la durata del progetto. 
 Il Kit didattico 

Materiali didattici chiari, con illustrazioni esplicative, suggerimenti e adattamenti per l’inclusione e la parteci-
pazione attiva dei bambini con disabilità o altri BES. 

 Le linee guida e gli approfondimenti sulle pause attive, le Giornate del Benessere e i Giochi di fine anno 
Documenti operativi con suggerimenti e proposte pratiche, webinar dedicati e video illustrativi. 

 

  

Le attività si svolgeranno, secondo il seguente orario: da lunedì 19/02/2024 a giugno ‘24 

ora lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato 

8,15    III C III E II C 

9,15    III B III F III A 

10,15     II A  

11,15       

12,15  II B     

 
13,15      

14,15 II F     

15,15 II E     

           

La conclusione delle attività di orientamento motorio- sportivo è prevista per il 1° giugno 2024; mentre entro la fine 
delle attività didattiche saranno organizzate le Feste di Fine Anno con giochi dimostrativi per condividere quanto 
appreso. 

I Genitori dovranno compilare e restituire alle docenti di classe l’allegato Modulo di adesione, debitamente firmato. 

I moduli compilati dovranno essere consegnati prima dell’inizio delle attività alla Referente del progetto, Delle Donne 
Antonia. 

 

Allegato: modulo di adesione al Progetto 



 

RICHIESTA/AUTORIZZAZIONE AOF – Progetto “Scuola Attiva KIDS”a.s. 2023/24  

Il/La/I sottoscritto/a/i 

Cognome e Nome (genitore) 
 

Cognome e Nome (genitore) 

Nato/a il Nato/a il 
Residente a Residente a 

 

Genitore/i dell’alunno/a………………………………………………………………………nato/a……………………………………….……  

il ………………residente a ……………………………………Via……………………………………………………C. F……………………………….. 

frequentante la Primaria Classe……Sezione…………dell’IC “M. Mari” di Salerno,  

CHIEDE/CHIEDONO di partecipare e AUTORIZZA/NO  

Il/la proprio/a figlio/a al Progetto di AOF “Scuola Attiva KIDS” attivo per l’anno in corso.  

E segnala/no i seguenti problemi respiratori o altri impedimenti: 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
Data……………………………  

FIRMA del genitore 1 _______________________________  

FIRMA del genitore 2 _______________________________ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Il 
sottoscritto, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a 
verità, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta in osservanza delle disposizioni sulla 
responsabilità genitoriale di cui all’artt. 316, 377 ter e 337 quarter del codice civile, che richiedono il consenso di 
entrambi i genitori (Nota MIUR 5336 del 2/9/15).  FIRMA______________________________ 

 *Da firmare soltanto laddove risulti impossibile acquisire il consenso scritto di entrambi i genitori, ovvero laddove un 
genitore sia irreperibile 


